
 

◆わたべ家庭保育室の１日 

時 間 活 動 内     容 
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・身支度を済ませ好きな遊びをします。 

（必要に応じて、おやつをいただきます。） 

※令和４年３月まで「開室 9:00～」 

 

・各年齢の指導計画に基づき、室内や公園、散歩など 

楽しく遊びます。 

 

・栄養に配慮したおいしい給食、千束保育園から届きます。

・みんなでお昼寝をして、身体を休めます。 

・おいしいお楽しみ、おやつです。 

・ブロック、お絵かき、ままごとなど好きな遊びをします。

 散歩に行くこともあります。 

 

 

＊年齢により、多少の違いがあります。 


